
②　１１：０５～１１：４０
女性　月・水

第１・３　金曜日
③　１１：５０～１２：２５

お風呂利用のご案内

曜　日 入浴時間
①　１０：２０～１０：５５

◎　ロッカーキーはこちらで番号を決めて、お渡します。

・
④　１３：００～１３：３５

男性　火・木

⑤　１３：４５～１４：２０
第２・４　金曜日

⑥　１４：３０～１５：０５

☆　お願い　☆

◎　当施設の入浴は予約制ではありません。

◎　同時に入れる人数は、原則として３名までです。

◎　入浴時間は３５分、入替制です。

◎　定期的に、健康観察の一環として血圧測定を致します。

　　　ご理解ご協力の程お願いいたします。

◎  シャワーは両端からご使用ください。

◎　髭剃りのご使用は禁止しております。

◎　他者への迷惑行為、体調がすぐれないと判断した場合は

　 　入浴をお断りする場合もあります。

◎　第５金曜日の入浴はありません。


