
【体操・運動系】
００３会（おおみかい） 幸友会（こうゆうかい） 卓球同好会
ピンポンクラブ なでしこ幸 あすか
いきいき会 さわやか会 いなほ会
HAPPY体操

フォークダンス さくら会
太極拳 和功（わこう）
ボッチャ ぼっちゃん クローバー

【絵画系】
絵画 絵画同好会
絵手紙 九彩会（きゅうさいかい） みのり会 絵手紙さくら

【手芸系】
編み物 すずらん
手芸 はなみずき えがお会

２０１４キルト アロハの会
えみの会 なかよしパッチワーク会

刺繍 すみれ会 ひまわり
つるし雛 ももの会

【音楽系】
ウクレレ アフターヌーンウクレレ オハナウクレレ
ハーモニカ かるがもハーモニカ会
リコーダー リコーダーマーナーの会
詩吟 成美吟詠会
民謡 幸楽しく歌おう会 みゆき菊と梅

ハンドベル 杉の会ハンドベル
歌 うた広場 楽しいコーラス

【学習系】
俳句 ひろこ俳句勉強会
英語 英会話音読の会 楽楽英会話

【その他文化系】
陶芸 マレスケ会
竹細工 かたつむり
囲碁 幸伸（こうしん）囲碁クラブ
茶道 わびすけの会
書道 墨の会 粋の会 もくよう会

カルトナージュ リバティベル
銅板 幸銅板レリーフ会

【料理系】
料理 ナイス・クッカーズ ヘルスメイト幸
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ハワイアンキルト

２階受付前に各団体の活動内容ＰＲ用の閲覧ファイルが置いてありますの
で、ご覧ください。なお、連絡先非公開団体の詳細につきましては、２階受
付前に設置しているボードで活動予定を確認し、ご来館のうえ直接各団体に
お問い合わせください。

さいわい健康福祉プラザ活動団体一覧

卓球

体操


